
    Service d’Accompagnement pour Adultes en situation de Handicap 

agréé et subsidié par l’AVIQ



Nos missions 

• Individuelles

• Collectives

• Communautaires

• Spécifiques en Habitat Encadré

• Spécifiques en Activités citoyennes



Au travers des missions qui lui sont confiées, le SAPHA vise 
le développement de l’autodétermination des personnes en situation 
de handicap et leur participation sociale afin d’accroître leur qualité de vie

Notre vision



• L’autodétermination

• La participation sociale de tous (bénéficiaires comme travailleurs)

• L’engagement sociétal

• La confiance

• La solidarité

• L’accueil

• L’innovation

Nos valeurs



Accompagnement individuel

POUR: 
• Trouver un logement
• Trouver un emploi
• Apprendre à gérer son budget
• Apprendre à entretenir son logement
• Apprendre à gérer ses papiers
• Trouver des activités de loisir
•… POUR: 

•Gagner en autonomie
• Exercer sa citoyenneté
• Gagner confiance en soi
• Prendre le contrôle de sa vie 

• En réalisant des apprentissages 

• En dynamisant un réseau autour des personnes accompagnées 



Les actions communautaires

POUR : 

• Sensibiliser à la question du handicap
• Sensibiliser à l’autodétermination
• Contribuer à une société plus inclusive
• Militer
• Augmenter notre réseau de partenaires
•… 

EN: 
• Présentant notre service
• Transmettant nos valeurs
• Créant des partenariats
• Participants à des colloques
•…



Des actions collectives

POUR répondre à un besoin commun chez les personnes accompagnées

Renc’autres

Pour faire des rencontres 
amicales et/ou amoureuses

Le Coin Soupe

Pour prester un volontariat en équipe et 
développer des nouvelles compétences  

Le groupe de Relecteurs FALC

Pour contribuer à une société plus inclusive

Le permis de conduire

Pour apprendre la théorie et 
passer son permis de conduire



Mission habitat encadré
Des stages à l’autonomie

Pour : 

• Faire une voire plusieurs vraie (s) expérience (s) 
de vie en autonomie 

� en vivant seul (e) dans le studio du SAPHA

�  pendant quelques jours ou quelques semaines

• Découvrir ses forces et ses besoins

• Faire un choix plus éclairé de lieu de vie  
Préparant son stage

Réalisant son stage

Évaluant son stage

Choisissant la suite à 
donner au(x) stage(s)

EN : 



Mission Activités Citoyennes
       C’est faire du volontariat 

                        pour :

• Faire partie d’une équipe
• Développer des compétences
• Mettre ses compétences au service des autres
• Se sentir utile et valorisé 
• Être un acteur de la société
• …

Avec un accompagnement pour :

• Trouver le lieu et le type de volontariat souhaité
• Être soutenu dans des difficultés
• Tenir compte du rythme de chacun
• S’assurer que les besoins de chacun soient respecter 

(volontaire et association)


