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Vous êtes intéressé(e) par les métiers
de la culture ?
L’association IdéArt, vous propose de
visiter la salle Paul Fort (quartier
Talensac) et de rencontrer des
régisseurs son et lumière. 



Le régisseur lumière s’occupe de la
lumière sur scène.
🎭 Son travail

Il choisit les lumières (couleur,
force).
Il installe les projecteurs.
Il allume et contrôle la lumière
pendant le spectacle.

⚙️ Ses qualités
Il connaît la technique.
Il aime le spectacle.
Il travaille bien en équipe.

⏰ Conditions de travail
Il travaille souvent le soir.
Il peut se déplacer pour des
spectacles.

👉 Le régisseur lumière aide à créer
une ambiance sur scène.

🔊 Le régisseur son s’occupe du son
pendant un spectacle.
🎭 Son travail

Il installe les micros et les
enceintes.
Il règle le volume et la qualité du
son.
Il lance et contrôle le son pendant
le spectacle.

⚙️ Ses qualités
Il connaît la technique du son.
Il est attentif et précis.
Il travaille bien en équipe.

⏰ Conditions de travail
Il travaille souvent le soir.
Il peut se déplacer.

👉 Le régisseur son permet d’avoir
un son clair et agréable.
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 SALLE PAUL FORT
9, RUE BASSE PORTE À NANTES 

 
Pour en savoir plus et vous inscrire
appeler le :  07.87.37.48.55
Ou adresser un mail : 
contact@asso-ideart.fr 
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